
                                                                                                                                       
 
 

Ağırlıqqaldırma üzrə Azərbaycan rekordları 
 

Rekordların qeydə alınmasına başlama tarixi:     01.11.2018-cü il 
 

 
YENİYETMƏLƏR (Qadınlar) 40 KQ 

 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
Şəxsi 
çəkisi 

Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 45 Azərbaycan standartı - - - - - 

Təkanla qaldırma 65 Azərbaycan standartı - - - - - 

İki hərəkətin cəmi 110 Azərbaycan standartı - - - - - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                                                       
 
 

Ağırlıqqaldırma üzrə Azərbaycan rekordları 
 

Rekordların qeydə alınmasına başlama tarixi:     01.11.2018-cü il 
 
BÖYÜKLƏR (Qadınlar) 45 KQ 
 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
Şəxsi 
çəkisi 

Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 65 Azərbaycan standartı - - - - - 

Təkanla qaldırma 75 Azərbaycan standartı - - - - - 

İki hərəkətin cəmi 140 Azərbaycan standartı -- - - - - 

 
GƏNCLƏR (Qadınlar) 45 KQ 
 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
Şəxsi 
çəki 

Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 55 Azərbaycan standartı - - - - - 

Təkanla qaldırma 75 Azərbaycan standartı - - - - - 

İki hərəkətin cəmi 130 Azərbaycan standartı -- - - - - 

 
YENİYETMƏLƏR (Qadınlar) 45 KQ 
 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
Şəxsi 
çəki 

Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 50 Azərbaycan standartı - - - - - 

Təkanla qaldırma 70 Azərbaycan standartı - - - - - 

İki hərəkətin cəmi 120 Azərbaycan standartı - - - - - 

 
 
 
 

 



                                                                                                                                       
 
 

Ağırlıqqaldırma üzrə Azərbaycan rekordları 
 

Rekordların qeydə alınmasına başlama tarixi:     01.11.2018-cü il 
 

 
BÖYÜKLƏR (Qadınlar) 49 KQ 
 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
Şəxsi 
çəki 

Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 65 Azərbaycan standartı - - - - - 

Təkanla qaldırma 85 Azərbaycan standartı - - - - - 

İki hərəkətin cəmi 150 Azərbaycan standartı - - - - - 

 
GƏNCLƏR (Qadınlar) 49 KQ 
 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
Şəxsi 
çəki 

Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 60 Azərbaycan standartı - - - - - 

Təkanla qaldırma 80 Azərbaycan standartı - - - - - 

İki hərəkətin cəmi 140 Azərbaycan standartı - - - - - 

 
YENİYETMƏLƏR (Qadınlar) 49 KQ 
 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
Şəxsi 
çəki 

Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 55 Azərbaycan standartı      

Təkanla qaldırma 75 Azərbaycan standartı      

İki hərəkətin cəmi 130 Azərbaycan standartı      

 
 
 

 



                                                                                                                                       
 
 

Ağırlıqqaldırma üzrə Azərbaycan rekordları 
 

Rekordların qeydə alınmasına başlama tarixi:     01.11.2018-cü il 
 
 
 
BÖYÜKLƏR (Qadınlar) 55 KQ 
 

Hərəkətlər 
Rekord 

göstərici 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
Şəxsi  
çəki 

Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 80 Əzimova Səbinə 2000 54.65 Lənkəran 20 oktyabr 2019 
Gənclər arasında Avropa birinciliyi 
Buxarest, Rumıniya 

Təkanla qaldırma 105 Əzimova Səbinə 2000 54.65 Lənkəran 20 oktyabr 2019 
Gənclər arasında Avropa birinciliyi 
Buxarest, Rumıniya 

İki hərəkətin cəmi 185 Əzimova Səbinə 2000 54.65 Lənkəran 20 oktyabr 2019 
Gənclər arasında Avropa birinciliyi 
Buxarest, Rumıniya 

 
GƏNCLƏR (Qadınlar) 55 KQ 
 

Hərəkətlər 
Rekord 

göstərici 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü Şəxsi çəki Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 80 Əzimova Səbinə 2000 54.65 Lənkəran 20 oktyabr 2019 
Gənclər arasında Avropa birinciliyi 
Buxarest, Rumıniya 

Təkanla qaldırma 105 Əzimova Səbinə 2000 54.65 Lənkəran 20 oktyabr 2019 
Gənclər arasında Avropa birinciliyi 
Buxarest, Rumıniya 

İki hərəkətin cəmi 185 Əzimova Səbinə 2000 54.65 Lənkəran 20 oktyabr 2019 
Gənclər arasında Avropa birinciliyi 
Buxarest, Rumıniya 

 
YENİYETMƏLƏR (Qadınlar) 55 kq 
 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü Şəxsi çəki Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 60 Azərbaycan standartı - - - - - 

Təkanla qaldırma 80 Azərbaycan standartı - - - - - 

İki hərəkətin cəmi 140 Azərbaycan standartı - - - - - 

 
 

 



                                                                                                                                       
 
 

Ağırlıqqaldırma üzrə Azərbaycan rekordları 
 

Rekordların qeydə alınmasına başlama tarixi:     01.11.2018-cü il 
 

 
 
BÖYÜKLƏR (Qadınlar) 59 KQ 
 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
Şəxsi 
çəki 

Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 75 Azərbaycan standartı - - - - - 

Təkanla qaldırma 95 Azərbaycan standartı - - - - - 

İki hərəkətin cəmi 170 Azərbaycan standartı - - - - - 

 
GƏNCLƏR (Qadınlar) 59 KQ 
 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
Şəxsi 
çəki 

Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 70 Azərbaycan standartı - - - - - 

Təkanla qaldırma 90 Azərbaycan standartı - - - - - 

İki hərəkətin cəmi 160 Azərbaycan standartı - - - - - 

 
YENİYETMƏLƏR (Qadınlar) 59 KQ 
 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
Şəxsi 
çəki 

Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 65 Azərbaycan standartı - - - - - 

Təkanla qaldırma 85 Azərbaycan standartı - - - - - 

İki hərəkətin cəmi 150 Azərbaycan standartı - - - - - 

 
 
 



                                                                                                                                       
 
 

Ağırlıqqaldırma üzrə Azərbaycan rekordları 
 

Rekordların qeydə alınmasına başlama tarixi:     01.11.2018-cü il 
 
 
 

BÖYÜKLƏR (Qadınlar) 64 KQ 
 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
Şəxsi 
çəki 

Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 80 Azərbaycan standartı - - - - - 

Təkanla qaldırma 100 Azərbaycan standartı - - - - - 

İki hərəkətin cəmi 180 Azərbaycan standartı - - - - - 

 
GƏNCLƏR (Qadınlar) 64 KQ 
 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
Şəxsi 
çəki 

Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 75 Azərbaycan standartı - - - - - 

Təkanla qaldırma 95 Azərbaycan standartı - - - - - 

İki hərəkətin cəmi 170 Azərbaycan standartı - - - - - 

 
YENİYETMƏLƏR (Qadınlar) 64 KQ 
 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
Şəxsi 
çəki 

Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 70 Azərbaycan standartı - - - - - 

Təkanla qaldırma 90 Azərbaycan standartı - - - - - 

İki hərəkətin cəmi 160 Azərbaycan standartı - - - - - 

 
 
 



                                                                                                                                       
 
 

Ağırlıqqaldırma üzrə Azərbaycan rekordları 
 

Rekordların qeydə alınmasına başlama tarixi:     01.11.2018-cü il 
 

 
 

BÖYÜKLƏR (Qadınlar) 71 KQ 
 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
Şəxsi 
çəki 

Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 90 Azərbaycan standartı - - - - - 

Təkanla qaldırma 105 Azərbaycan standartı - - - - - 

İki hərəkətin cəmi 195 Azərbaycan standartı - - - - - 

 
GƏNCLƏR (Qadınlar) 71 KQ 
 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
Şəxsi 
çəki 

Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 85 Azərbaycan standartı - - - - - 

Təkanla qaldırma 100 Azərbaycan standartı - - - - - 

İki hərəkətin cəmi 185 Azərbaycan standartı - - - - - 

 
YENİYETMƏLƏR (Qadınlar) 71 KQ 
 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
Şəxsi 
çəki 

Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 75 Azərbaycan standartı - - - - - 

Təkanla qaldırma 95 Azərbaycan standartı - - - - - 

İki hərəkətin cəmi 170 Azərbaycan standartı - - - - - 

 
 
 



                                                                                                                                       
 
 

Ağırlıqqaldırma üzrə Azərbaycan rekordları 
 

Rekordların qeydə alınmasına başlama tarixi:     01.11.2018-cü il 
 

BÖYÜKLƏR (Qadınlar) 76 KQ 
 

Hərəkətlər 
Rekord 

göstərici 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
Şəxsi  
çəki 

Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 111 Günel Vəliyeva 1997 74.55 Bakı 28 aprel 2023-cü il 
Kişilər və qadınlar arasında ölkə 
çempionatı, Ağır Atletika Mərkəzi 

Təkanla qaldırma 136 Günel Vəliyeva 1997 74.55 Bakı 28 aprel 2023-cü il 
Kişilər və qadınlar arasında ölkə 
çempionatı, Ağır Atletika Mərkəzi 

İki hərəkətin cəmi 247 Günel Vəliyeva 1997 74.55 Bakı 28 aprel 2023-cü il 
Kişilər və qadınlar arasında ölkə 
çempionatı, Ağır Atletika Mərkəzi 

 
GƏNCLƏR (Qadınlar) 76 KQ 
 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü Şəxsi çəki Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 85 Azərbaycan standartı - - - - - 

Təkanla qaldırma 105 Azərbaycan standartı - - - - - 

İki hərəkətin cəmi 190 Azərbaycan standartı - - - - - 

 
YENİYETMƏLƏR (Qadınlar) 76 KQ 
 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü Şəxsi çəki Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 80 Azərbaycan standartı - - - - - 

Təkanla qaldırma 100 Azərbaycan standartı - - - - - 

İki hərəkətin cəmi 180 Azərbaycan standartı - - - - - 

 
 
 



                                                                                                                                       
 
 

Ağırlıqqaldırma üzrə Azərbaycan rekordları 
 

Rekordların qeydə alınmasına başlama tarixi:     01.11.2018-cü il 
 
 
 

BÖYÜKLƏR (Qadınlar) 81 KQ 
 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü Şəxsi çəki Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 95 Azərbaycan standartı - - - - - 

Təkanla qaldırma 115 Azərbaycan standartı - - - - - 

İki hərəkətin cəmi 210 Azərbaycan standartı - - - - - 

 
GƏNCLƏR (Qadınlar) 81 KQ 
 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü Şəxsi çəki Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 90 Azərbaycan standartı - - - - - 

Təkanla qaldırma 110 Azərbaycan standartı - - - - - 

İki hərəkətin cəmi 200 Azərbaycan standartı - - - - - 

 
YENİYETMƏLƏR (QIZLAR) 81 KQ 
 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü Şəxsi çəki Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 85 Azərbaycan standartı - - - - - 

Təkanla qaldırma 105 Azərbaycan standartı - - - - - 

İki hərəkətin cəmi 190 Azərbaycan standartı - - - - - 

 
 

 



                                                                                                                                       
 
 

Ağırlıqqaldırma üzrə Azərbaycan rekordları 
 

Rekordların qeydə alınmasına başlama tarixi:     01.11.2018-cü il 
 
 

YENİYETMƏLƏR (Qadınlar) + 81 KQ 
 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü Şəxsi çəki Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 90 Azərbaycan standartı - - - - - 

Təkanla qaldırma 110 Azərbaycan standartı - - - - - 

İki hərəkətin cəmi 200 Azərbaycan standartı - - - - - 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                                                       
 
 

Ağırlıqqaldırma üzrə Azərbaycan rekordları 
 

Rekordların qeydə alınmasına başlama tarixi:     01.11.2018-cü il 
 
 

BÖYÜKLƏR (Qadınlar) 87 KQ 
 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü Şəxsi çəki Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 100 Azərbaycan standartı - - - - - 

Təkanla qaldırma 120 Azərbaycan standartı - - - - - 

İki hərəkətin cəmi 220 Azərbaycan standartı - - - - - 

 
GƏNCLƏR (Qadınlar) 87 KQ 
 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü Şəxsi çəki Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 95 Azərbaycan standartı - - - - - 

Təkanla qaldırma 115 Azərbaycan standartı - - - - - 

İki hərəkətin cəmi 210 Azərbaycan standartı - - - - - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                                                       
 
 

Ağırlıqqaldırma üzrə Azərbaycan rekordları 
 

Rekordların qeydə alınmasına başlama tarixi:     01.11.2018-cü il 
 

 
 
 
 

GƏNCLƏR (Qadınlar) +87 KQ 
 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü Şəxsi çəki Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 100 Azərbaycan standartı - - - - - 

Təkanla qaldırma 120 Azərbaycan standartı - - - - - 

İki hərəkətin cəmi 220 Azərbaycan standartı - - - - - 

 
BÖYÜKLƏR (Qadınlar) +87 kq 
 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü Şəxsi çəki Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 105 Azərbaycan standartı - - - - - 

Təkanla qaldırma 125 Azərbaycan standartı - - - - - 

İki hərəkətin cəmi 230 Azərbaycan standartı - - - - - 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 



                                                                                                                                       
 
 

Ağırlıqqaldırma üzrə Azərbaycan rekordları 
 

Rekordların qeydə alınmasına başlama tarixi:     01.11.2018-cü il 
 
 
 

 
 

YENİYETMƏLƏR  (Kişilər) 49 KQ 
 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü Şəxsi çəki Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 90 Azərbaycan standartı - - - - - 

Təkanla qaldırma 110 Azərbaycan standartı - - - - - 

İki hərəkətin cəmi 200 Azərbaycan standartı - - - - - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



                                                                                                                                       
 
 

Ağırlıqqaldırma üzrə Azərbaycan rekordları 
 

Rekordların qeydə alınmasına başlama tarixi:     01.11.2018-cü il 
 
 
 

BÖYÜKLƏR (Kişilər) 55 KQ 
 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü Şəxsi çəki Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 110 Azərbaycan standartı - - - - - 

Təkanla qaldırma 130 Azərbaycan standartı - - - - - 

İki hərəkətin cəmi 240 Azərbaycan standartı - - - - - 

 
GƏNCLƏR (Kişilər) 55 KQ 
 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü Şəxsi çəki Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 105 Azərbaycan standartı - - - - - 

Təkanla qaldırma 125 Azərbaycan standartı - - - - - 

İki hərəkətin cəmi 230 Azərbaycan standartı - - - - - 

 
YENİYETMƏ (Kişilər)  55 KQ 
 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü Şəxsi çəki Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 100 Azərbaycan standartı - - - - - 

Təkanla qaldırma 120 Azərbaycan standartı - - - - - 

İki hərəkətin cəmi 220 Azərbaycan standartı - - - - - 

 
 
 



                                                                                                                                       
 
 

Ağırlıqqaldırma üzrə Azərbaycan rekordları 
 

Rekordların qeydə alınmasına başlama tarixi:     01.11.2018-cü il 
 

 
 
 

BÖYÜKLƏR (Kişilər)  61 KQ 
 

Hərəkətlər 
Rekord 

göstərici 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü Şəxsi çəki Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 120 Məmmədov Tehran 2002 60.85 Qobustan 17 oktyabr 2022 
Gənclər Avropa birinciliyi 
Durres, Albaniya 

Təkanla qaldırma 141 Məmmədov Tehran 2002 60.85 Qobustan 17 oktyabr 2022 
Gənclər arasında Avropa birinciliyi 
Durres, Albaniya 

İki hərəkətin cəmi 261 Məmmədov Tehran 2002 60.85 Qobustan 17 oktyabr 2022 
Gənclər arasında Avropa birinciliyi 
Durres, Albaniya 

 
GƏNCLƏR (Kişilər)  61 KQ 
 

Hərəkətlər 
Rekord 

göstərici 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü Şəxsi çəki Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 120 Məmmədov Tehran 2002 60.85 Qobustan 17 oktyabr 2022 
Gənclər Avropa birinciliyi 
Durres, Albaniya 

Təkanla qaldırma 141 Məmmədov Tehran 2002 60.85 Qobustan 17 oktyabr 2022 
Gənclər Avropa birinciliyi 
Durres, Albaniya 

İki hərəkətin cəmi 261 Məmmədov Tehran 2002 60.85 Qobustan 17 oktyabr 2022 
Gənclər Avropa birinciliyi 
Durres, Albaniya 

 
YENİYETMƏ (Kişilər)  61 KQ 

 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü Şəxsi çəki Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 106 Məmmədov Elşən 2004 60.30 Lənkəran 10 dekabr 2019 U-15 Avropa birinciliyi, Eylat, İsrail 

Təkanla qaldırma 135 Azərbaycan standartı - - - - - 

İki hərəkətin cəmi 240 Azərbaycan standartı - - - - - 

 
 



                                                                                                                                       
 
 

Ağırlıqqaldırma üzrə Azərbaycan rekordları 
 

Rekordların qeydə alınmasına başlama tarixi:     01.11.2018-cü il 
 
 

 
BÖYÜKLƏR (Kişilər)   67 KQ 
 

Hərəkətlər 
Rekord 

göstərici 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
Şəxsi  
çəki 

Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 138 Rüstəmov İsa 1999 67 Goranboy 15 may 2023 
Böyüklər arasında Afrika çempionatı 
Tunis, Tunis 

Təkanla qaldırma 164 Rüstəmov İsa 1999 67 Goranboy 15 may 2023 
Böyüklər arasında Afrika çempionatı 
Tunis, Tunis 

İki hərəkətin cəmi 302 Rüstəmov İsa 1999 67 Goranboy 15 may 2023 
Böyüklər arasında Afrika çempionatı 
Tunis, Tunis 

 
GƏNCLƏR (Kişilər) 67 KQ 
 

Hərəkətlər 
Rekord 

göstərici 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
Şəxsi  
çəki 

Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 128 Əliyev Murad 2003 66.80 Sumqayıt 13 avqust 2022 
Gənclər arasında Dünya birinciliyi, 
Daşkənd, Özbəkistan 

Təkanla qaldırma 158 Alməmmədov Ravin 2006 66.95 Qazax 13 avqust 2022 
Yeniyetmələr arasında Avropa birinciliyi, 
Raszyn, Polşa 

İki hərəkətin cəmi 284 Alməmmədov Ravin 2006 66.95 Qazax 13 avqust 2022 
Yeniyetmələr arasında Avropa birinciliyi, 
Raszyn, Polşa 

 
YENİYETMƏ (Kişilər)  67 KQ 
 

Hərəkətlər 
Rekord 

göstərici 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
Şəxsi  
çəki 

Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 126 Alməmmədov Ravin 2006 66.95 Qazax 
13 avqust 2022 
 

Yeniyetmələr arasında Avropa birinciliyi, 
Raszyn, Polşa 

Təkanla qaldırma 158 Alməmmədov Ravin 2006 66.95 Qazax 
13 avqust 2022 
 

Yeniyetmələr arasında Avropa birinciliyi, 
Raszyn, Polşa 

İki hərəkətin cəmi 284 Alməmmədov Ravin 2006 66.95 Qazax 
13 avqust 2022 
 

Yeniyetmələr arasında Avropa birinciliyi, 
Raszyn, Polşa 

 
 
 



                                                                                                                                       
 
 

Ağırlıqqaldırma üzrə Azərbaycan rekordları 
 

Rekordların qeydə alınmasına başlama tarixi:     01.11.2018-cü il 
 

 
 
BÖYÜKLƏR (Kişilər)  73 KQ 
 

Hərəkətlər 
Rekord 

göstərici 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
 Şəxsi  
   çəki 

Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 152 Cavadov Ömər 2002 72.85 Abşeron 29 iyul 2023 
U-23- Avropa birinciliyi 
Buxarest, Rumıniya 

Təkanla qaldırma 167 Alməmmədov Ravin 2006 72.75 Qazax 28 mart 2023 
Yeniyetmələr arasında  
dünya birinciliyi, Durres, Albaniya 

İki hərəkətin cəmi 318 Cavadov Ömər 2002 72.85 Abşeron 15 fevral 20244 
Böyüklər arasında Avropa çempionatı 
Sofiya, Bolqarıstan 

 
GƏNCLƏR (Kişilər)  73 KQ 

 

Hərəkətlər 
Rekord 

göstərici 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
Şəxsi  
çəki 

Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 140 Cavadov Ömər 2002 72.60 Abşeron 19 oktyabr 2022 
Gənclər arasında Avropa birinciliyi 
Durres, Albaniya 

Təkanla qaldırma 167 Alməmmədov Ravin 2006 72.75 Qazax 28 mart  2023 
Yeniyetmələr arasında dünya birinciliyi, 
Durres, Albaniya 

İki hərəkətin cəmi 305 Cavadov Ömər 2002 72.60 Abşeron 19 oktyabr 2022 
Gənclər arasında Avropa birinciliyi 
Durres, Albaniya 

 
YENİYETMƏ (Kişilər)  73 KQ 
 

Hərəkətlər 
Rekord 

göstərici 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
 Şəxsi  
çəki 

Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 137 Alməmmədov Ravin 2006 72.25 Qazax 06 iyul 2023 
Yeniyetmələr arasında Avropa birinciliyi, 
Kişineu, Moldova 

Təkanla qaldırma 167 Alməmmədov Ravin 
2006 72.75 Qazax 

28 mart  2023 
Yeniyetmələr arasında dünya birinciliyi, 
Durres, Albaniya 

İki hərəkətin cəmi 303 Alməmmədov Ravin 
2006 72.75 Qazax 28 mart 2023 

 
Yeniyetmələr arasında dünya birinciliyi, 
Durres, Albaniya 

 
 



                                                                                                                                       
 
 

Ağırlıqqaldırma üzrə Azərbaycan rekordları 
 

Rekordların qeydə alınmasına başlama tarixi:     01.11.2018-cü il 
 

 
BÖYÜKLƏR (Kişilər) 81 KQ 

 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
Şəxsi 
çəki 

Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 145 Azərbaycan standartı - - - - - 

Təkanla qaldırma 179 Əliyev Füqan 2001 80.75 Lerik 30 iyul 2023 
U-23- Avropa birinciliyi 
Buxarest, Rumıniya 

İki hərəkətin cəmi 320 Azərbaycan standartı - - - - - 

 
GƏNCLƏR (OĞLANLAR) 81 KQ 
 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
Şəxsi 
çəki 

Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 135 Azərbaycan standartı - - - - - 

Təkanla qaldırma 170 Azərbaycan standartı - - - - - 

İki hərəkətin cəmi 305 Azərbaycan standartı - - - - - 

 
YENİYETMƏ (Kişilər)  81 KQ 
 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
Şəxsi 
çəki 

Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 130 Azərbaycan standartı - - - - - 

Təkanla qaldırma 165 Azərbaycan standartı - - - - - 

İki hərəkətin cəmi 295 Azərbaycan standartı - - - - - 

 
 
 

 



                                                                                                                                       
 
 

Ağırlıqqaldırma üzrə Azərbaycan rekordları 
 

Rekordların qeydə alınmasına başlama tarixi:     01.11.2018-cü il 
 
 
 
BÖYÜKLƏR (Kişilər)  89 KQ 
 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
Şəxsi 
çəki 

Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 150 Azərbaycan standartı - - - - - 

Təkanla qaldırma 185 Azərbaycan standartı - - - - - 

İki hərəkətin cəmi 335 Azərbaycan standartı - - - - - 

 
GƏNCLƏR (Kişilər)  89 KQ 
 

Hərəkətlər 
Rekord 

göstərici 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
Şəxsi 
çəki 

Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 146 Babayev Tərmenxan 2002 89.00 Şərur 28 iyul 2019 
Yeniyetmələr arasında ölkə birinciliyi 
Bakı, Ağır Atletika Akademiyası 

Təkanla qaldırma 180 Azərbaycan standartı - - - - - 

İki hərəkətin cəmi 323 Babayev Tərmenxan 2002 89.00 Şərur 28 iyul 2019 
Yeniyetmələr arasında ölkə birinciliyi 
Bakı, Ağır Atletika Akademiyası 

 
YENİYETMƏ (Kişilər)  89 KQ 
 

Hərəkətlər 
Rekord 

göstərici 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
Şəxsi 
çəki 

Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 146 Babayev Tərmenxan 2002 89.00 Şərur 28 iyul 2019 
Yeniyetmələr arasında ölkə birinciliyi 
Bakı, Ağır Atletika Akademiyası 

Təkanla qaldırma 177 Babayev Tərmenxan 2002 89.00 Şərur 28 iyul 2019 
Yeniyetmələr arasında ölkə birinciliyi 
Bakı, Ağır Atletika Akademiyası 

İki hərəkətin cəmi 323 Babayev Tərmenxan 2002 89.00 Şərur 28 iyul 2019 
Yeniyetmələr arasında ölkə birinciliyi 
Bakı, Ağır Atletika Akademiyası 

 
 
 



                                                                                                                                       
 
 

Ağırlıqqaldırma üzrə Azərbaycan rekordları 
 

Rekordların qeydə alınmasına başlama tarixi:     01.11.2018-cü il 
 

 
 

BÖYÜKLƏR (Kişilər)  96 KQ 
 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
Şəxsi 
çəki 

Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 160 Azərbaycan standartı - - - - - 

Təkanla qaldırma 191 
Babayev Tərmenxan 

2002 91.55 
Şərur 25 oktyabr 2019 Gənclər arasında Avropa birinciliyi, 

Buxarest, Rumıniya 

İki hərəkətin cəmi 350 Azərbaycan standartı - - - - - 

 
GƏNCLƏR (Kişilər)  96 KQ 
 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
Şəxsi 
çəki 

Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 150 Babayev Tərmenxan 2002 91.55 Şərur 25 oktyabr 2019 
Gənclər arasında Avropa birinciliyi, 

Buxarest, Rumıniya 

Təkanla qaldırma 191 
Babayev Tərmenxan 

2002 91.55 
Şərur 25 oktyabr 2019 Gənclər arasında Avropa birinciliyi, 

Buxarest, Rumıniya 

İki hərəkətin cəmi 341 
Babayev Tərmenxan 

2002 91.55 
Şərur 25 oktyabr 2019 Gənclər arasında Avropa birinciliyi, 

Buxarest, Rumıniya 

 
YENİYETMƏ OĞLANLAR 96 KQ 
 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
Şəxsi 
çəki 

Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 150 
Babayev Tərmenxan 

2002 91.55 Şərur 25 oktyabr 2019 
Gənclər arasında Avropa birinciliyi, 

Buxarest, Rumıniya 

Təkanla qaldırma 191 
Babayev Tərmenxan 

2002 91.55 
Şərur 25 oktyabr 2019 Gənclər arasında Avropa birinciliyi, 

Buxarest, Rumıniya 

İki hərəkətin cəmi 341 
Babayev Tərmenxan 

2002 91.55 
Şərur 25 oktyabr 2019 Gənclər arasında Avropa birinciliyi, 

Buxarest, Rumıniya 

 
 
 



                                                                                                                                       
 
 

Ağırlıqqaldırma üzrə Azərbaycan rekordları 
 

Rekordların qeydə alınmasına başlama tarixi:     01.11.2018-cü il 
 
 

 
BÖYÜKLƏR (Kişilər)  102 KQ 

 

Hərəkətlər 
Rekord 

göstərici 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
Şəxsi 
çəki 

Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 177 Dadaşbəyli Dadaş 1996 101.56 Qobustan 10 aprel 2021 
Avropa çempionatı 
Moskva, Rusiya 

Təkanla qaldırma 202 Dadaşbəyli Dadaş 1996 101.56 Qobustan 10 aprel 2021 
Avropa çempionatı 
Moskva, Rusiya 

İki hərəkətin cəmi 379 Dadaşbəyli Dadaş 1996 101.56 Qobustan 10 aprel 2021 
Avropa çempionatı 
Moskva, Rusiya 

 
GƏNCLƏR (Kişilər)  102 KQ 
 

Hərəkətlər 
Rekord 

göstərici 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
Şəxsi 
çəki 

Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 166 Şükürlü Əli 2003 100.75 Sumqayıt 17 dekabr 2023 
Böyüklər arasında ölkə kuboku 
Bakı, Ağır Atletika Akademiyası 

Təkanla qaldırma 201 
Şükürlü Əli 

2003 100.75 Sumqayıt 17 dekabr 2023 
Böyüklər arasında ölkə kuboku 
Bakı, Ağır Atletika Akademiyası 

İki hərəkətin cəmi 367 
Şükürlü Əli 

2003 100.75 Sumqayıt 17 dekabr 2023 
Böyüklər arasında ölkə kuboku 
Bakı, Ağır Atletika Akademiyası 

 
YENİYETMƏ (Kişilər)  102 KQ 
 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
Şəxsi 
çəki 

Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 150 Azərbaycan standartı - - - - - 

Təkanla qaldırma 180 Azərbaycan standartı - - - - - 

İki hərəkətin cəmi 330 Azərbaycan standartı - - - - - 

 
 
 



                                                                                                                                       
 
 

Ağırlıqqaldırma üzrə Azərbaycan rekordları 
 

Rekordların qeydə alınmasına başlama tarixi:     01.11.2018-cü il 
 
 

 
YENİYETMƏLƏR (Kişilər)  + 102 KQ 

 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
Şəxsi 
çəki 

Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 155 Azərbaycan standartı - - - - - 

Təkanla qaldırma 185 Azərbaycan standartı - - - - - 

İki hərəkətin cəmi 340 Azərbaycan standartı - - - - - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                                                       
 
 

Ağırlıqqaldırma üzrə Azərbaycan rekordları 
 

Rekordların qeydə alınmasına başlama tarixi:     01.11.2018-cü il 
 
 
 
 
 

BÖYÜKLƏR (Kişilər)  109 KQ 
 

Hərəkətlər 
Rekord 

göstərici 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
Şəxsi 
çəki 

Şəhər / rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 180 Dadaşbəyli Dadaş 1996 109.00 Qobustan 16 sentyabr 2023-cü il 
Böyüklər arasında Dünya çempionatı, Əl-
Riyad, Səudiyyə Ərəbistanı 

Təkanla qaldırma 223 Dadaşbəyli Dadaş 1996 109.00 Qobustan 
16 sentyabr 2023-cü il Böyüklər arasında Dünya çempionatı, Əl-

Riyad, Səudiyyə Ərəbistanı 

İki hərəkətin cəmi 403 Dadaşbəyli Dadaş 1996 109.00 Qobustan 
16 sentyabr 2023-cü il Böyüklər arasında Dünya çempionatı, Əl-

Riyad, Səudiyyə Ərəbistanı 

 
GƏNCLƏR (Kişilər)  109 KQ 
 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
Şəxsi 
çəki 

Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 160 Azərbaycan standartı - - - - - 

Təkanla qaldırma 200 Azərbaycan standartı - - - - -- 

İki hərəkətin cəmi 360 Azərbaycan standartı - - - - - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



                                                                                                                                       
 
 

Ağırlıqqaldırma üzrə Azərbaycan rekordları 
 

Rekordların qeydə alınmasına başlama tarixi:     01.11.2018-cü il 
BÖYÜKLƏR (Kişilər)  +109 KQ 
 

Hərəkətlər 
Azərbaycan 

standartı 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
Şəxsi 
çəki 

Şəhər / rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 180 Dadaşbəyli Dadaş 1996 110.75 Qobustan 17 dekabr 2023-cü il 
Böyüklər arasında ölkə kuboku 
Bakı, Ağır Atletika Akademiyası 

Təkanla qaldırma 220 Dadaşbəyli Dadaş 1996 110.75 Qobustan 
17 dekabr 2023-cü il Böyüklər arasında ölkə kuboku 

Bakı, Ağır Atletika Akademiyası 

İki hərəkətin cəmi 400 Dadaşbəyli Dadaş 1996 110.75 Qobustan 
17 dekabr 2023-cü il Böyüklər arasında ölkə kuboku 

Bakı, Ağır Atletika Akademiyası 

 
GƏNCLƏR (Kişilər)  +109 KQ 

 

Hərəkətlər 
Rekord 

göstərici 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
Şəxsi 
çəki 

Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Birdən qaldırma 165 Azərbaycan standartı - - - - - 

Təkanla qaldırma 205 Azərbaycan standartı - - - - - 

İki hərəkətin cəmi 370 Azərbaycan standartı - - - - - 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



                                                                                                                                       
 
 

Ağırlıqqaldırma üzrə Azərbaycan rekordları 
 

Rekordların qeydə alınmasına başlama tarixi:     01.11.2018-cü il 

YENİYETMƏ (Kişilər)  67 KQ- Avropa rekordu 
 

Hərəkətlər 
Rekord 

göstərici 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
Şəxsi  
çəki 

Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

İki hərəkətin cəmi 284 Alməmmədov Ravin 2006 66.95 Qazax 
13 avqust 2022 
 

Yeniyetmələr arasında Avropa birinciliyi, 
Raszyn, Polşa 

 
 
 

 

YENİYETMƏ (Kişilər)  73 KQ- Avropa rekordu 
 

Hərəkətlər 
Rekord 

göstərici 
İdmançının  
soyadı, adı 

Təvəllüdü 
Şəxsi  
çəki 

Şəhər /rayon Yarışın keçirilmə tarixi 
Yarışın adı və keçirilmə yeri  

(şəhər, ölkə) 

Təkanla qaldırma 167 Alməmmədov Ravin 
2006 72.75 Qazax 28 mart  2023 

 
Yeniyetmələr arasında dünya birinciliyi, 
Durres, Albaniya 

İki hərəkətin cəmi 303 Alməmmədov Ravin 
2006 72.75 Qazax 28 mart 2023 

 
Yeniyetmələr arasında dünya birinciliyi, 
Durres, Albaniya 

 
 
 

 
 
 
 
 
 


